
 

 

 

 
 

 

Мы очень рады, что ваш ребенок 

будет посещать нашу группу для 

самых маленьких. Мы надеемся, что у 

нас установятся хорошие отношения с 

вами и вашим ребенком. 

Пожалуйста, найдите время для 

того, чтобы рассказать воспитателям о 

пожеланиях относительно воспитания 

и развития вашего ребенка, чтобы 

узнать о некоторых правилах и 

традициях, принятых в нашем 

детском саду. 

Мы стремимся привлекать семьи 

к участию в жизни группы, и нам 

хотелось бы знать ваше мнение о том, 

как вы могли бы участвовать в 

различных мероприятиях.  

Надеемся на более близкое 

знакомство в течение года. 

 

С уважением, ваши воспитатели. 

Уважаемые родители!  

С чего все начинается?  
 

Все начинается с самого главного 

—знакомство ребенка с садиком. 

Каждый родитель желает, чтобы 

период адаптации для ребенка прошел 

легко и быстро. 

Именно поэтому задача 

воспитателя - это создание 

комфортных условий для каждого 

ребенка, посещающего группу. 

Предметно-развивающая среда в 

нашей группе обеспечивает 

возможность выбора каждым ребенком 

деятельности по интересам и 

позволяет ему взаимодействовать со 

сверстниками или действовать 

индивидуально. 

Во время игр, во время изучения 

сказок, мы знакомим детей с 

окружающим миром, развиваем их 

речь, развиваем общую и мелкую 

моторику. 

Частая смена деятельности 

помогает сохранять внимание детей на 

протяжении всего дня и снимает 

утомляемость. 

Установление доверительных 

отношений, постепенное вовлечение 

ребенка в новую среду, сводят до 

минимума эмоциональные кризисы и 

обеспечивают формирование 

положительного отношения к детскому 

саду, и успешную адаптацию. 

 

  

 

А что дальше? 
 

Во-первых, набраться терпения в 

период адаптации вашего ребенка. 

Во-вторых, помогите своему 

ребенку адаптироваться к садику. 

В-третьих, интересуйтесь своим 

ребенком: его деятельностью, 

потребностями, событиями и успехами 

в детском саду. Старайтесь принимать  

посильное участие в организации 

периода пребывания ребенка в саду. 

Даже тогда когда вас нет рядом. 

 

Вы так же познакомитесь: 

 с режимом дня и режимом 

питания; 

 с планом занятий; 

 с тем чему должен научиться 

ребенок за год; 

 с тем, во что играют дети 

 со шкафчиком ребенка – как 

организовать правильно; 

 с правилами здоровой группы; 

 с детскими потребностями; 

 и многое другое... 

 


